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Ukonczyl(a) modut V szkolenia
Fizjoterapia w nietrzymaniu moczu i stolca
oraz w obnizeniu narzadéw miednicy mniejszej
we wspolpracy z Polskim Towarzystwem Uroginekologicznym

18.02.2018 - 20.02.2018

Zawartosc kursu:

o Wplyw objawdéw schorzen uroginekologicznych na psychike pacjenta;

e Zaburzenia seksualne u pacjentéw z dysfunkcjami miednicy mnigjszej;

¢ Zaburzenia neurclogiczne i ich wplyw na rehabilitacje inkontynencji;

e Psychologiczne aspekty bolu;

» Wybrane zagadnienia psychologii prokreacji;

e Terapia behawioralna inkontynencji;

¢ Zagadnienia psychologiczne zwigzane z dotykiem miejsc intymnych pacjentéw;
Komunikacja z pacjentem;

Techniki relaksacyjne i wyobrazeniowe stosowane w czasie rehabilitacji inkontynencji;
Anatomia i patologia ukladu anorektalnego;

Szczegdilowa diagnostyka funkcjonalna per rectum w teorii i praktyce;
e Praca ze standardowymi schematami dokumentacji w celu zapewnienia jakosci;
Trening balonikowy w teorii 1 praktyce;

e Opracowanie mozliwodci terapeutycznych w problemach proktologicznych (nietrzymanie stolca, hemoroidy, zaparcia, bél odbytu,
operacje proktologiczne);
¢ Powtdrzenie wiadomosci.

Instruktor: mgr Barbara Langman - psycholog kliniczny, psycholerapeuta -

dr n.k.f. Anna Rojek - fizjoterapeutka, dyplomowana fizjoterapeutka uroginekologiczna, dyplomowana
terapeutka manualna

mgr Iwona Mazur - Wazny - fizjoterapeutka, dyplomowana fizjoterapeutka uroginekologiczna, dyplomowana
terapeutka manualna

Miasto: Krakow
Tlos¢ godzin: 27 / 45 minut

Uczestnictwo w szkoleniu nie uprawnia do nauczania w tym temacie w innych placéwkach szkoleniowych.
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Krakéw , 20.02.201§

Organizator: Reha Plus Spotka z Ograniczong Odpowiedzialnoécia Sp.K., ul. Tuchowska 6B, 30-618 Krakow
tel. +48 (12) 650 93 70 , www.fizjoterapia.pl



